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Concurso para atribuicdo de uma Bolsa de Investigagdo, no ambito do Projeto de Investigacao Cientifica

e Desenvolvimento Tecnoldgico designado por “Tool4MEDLife - From Tradition to Innovation: New Foods
and Educational Toolkits for a Healthy and Sustainable Mediterranean Lifestyle’, na esfera da Cooperagao
Transnacional — Parceria para a Investigacdo e Inovagdo na Regido Mediterranica (PRIMA), sendo
financiado na integra pela Fundagdo para a Ciéncia e a Tecnologia (FCT).

Ao dia 22° do més de outubro de dois mil e vinte e quatro, pelas 15h30 horas, nas instalagdes da Escola
Superior de Tecnologia de Salde de Lisboa, do Instituto Politécnico de Lisboa, reuniu o jari do concurso
para atribuicao de uma Bolsa de Investigacdo, referéncia IPL/2024/Tool4MEDLife _ESTeSL/BI/12 M, no
ambito do Projeto de Investigagdo Cientifica e Desenvolvimento Tecnolégico designado por
“Tool4dMEDLife - From Tradition to Innovation.: New Foods and Educational Toolkits for a Healthy and
Sustainable Mediterranean Lifestyle”, financiado na integra, pela Fundagao para a Ciéncia e a Tecnologia
(FCT), com objetivo proceder a analise das candidaturas recebidas.

Estiveram presentes nas instalagoes da Escola Superior de Tecnologia de Sadde de Lisboa, do Instituto
Politécnico de Lisboa, na qualidade de Presidente do JGri, Vania Costa, Professora Adjunta, Escola
Superior de Tecnologia da Satde de Lisboa, Instituto Politécnico de Lisboa, a vogal efetiva, Rute Borrego,
Professora Adjunta, Escola Superior de Tecnologia da Salude de Lisboa, Instituto Politécnico de Lisboa e
a vogal efetiva, Claudia Viegas, Professora Adjunta, Escola Superior de Tecnologia da Sadde de Lisboa,
Instituto Politécnico de Lisboa.

No ambito do presente concurso o juri procedeu a apreciagdo das candidaturas recebidas e a seguir
discriminadas, para verificagao dos requisitos de admissao:

e Inés M. da Costa

» Camila Espirito Santo

» Mohanna Mousabeigi

Apds analise das candidaturas recebidas, o juri decidiu admitir aos métodos de selegdo a seguinte
candidata:

e Inés M. da Costa

0O juri decidiu ainda excluir os seguintes candidatos pelos motivos abaixo enumerados:
» Camila Espirito Santo
a) Por nao estar inscrita na Ordem dos Nutricionistas.

¢ Mohanna Mousabeigi
a) Por ndo ser elegivel para a bolsa de investigagao (n.° 1 do art.? 9.9 do Regulamento n.¢
950/2019 — Regulamento de Bolsas de Investigagao da FCT,1.P.- Adotado pelo IPL).
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b) Por nao apresentar os requisitos de admissao exigidos no andncio de abertura da presente
bolsa.

De sequida, o juri procedeu a aplicagao dos métodos de selegao ao candidato admitido, tendo por
base os sequintes critérios de selegao e respetivas valoragoes:
a) Percurso / Formagao Académica (60%);
b) Competéncias Pessoais: Carta de motivagao/ carta de recomendacao (40%).

CF= (0,6 xa + 0,4 xb)
As classificacbes finais foram atribuidas numa escala de 0 a 20 valores e arredondada as décimas,
pela qual a candidata selecionada para a presente holsa €: Inés Costa, que obteve a pontuagao final

de 18,9 valores.

O jari procedeu assim a elaboragao da Lista Unitaria de Ordenacao Final, em anexo a presente ata
e que dela faz parte integrante, que ser& publicada no sitio institucional do IPL , www.ipl.pt e da
qual serao notificados os candidatos candidatos através de correio eletrénico, com recibo de entrega.
Apods o envio dos resultados das candidaturas, considerar-se-ao automaticamente notificados para
consultar o processo se assim o desejarem e pronunciarem-se em sede de audiéncia prévia no prazo

maximo de 10 dias Uteis.

Nada mais havendo a tratar, procedeu-se a leitura da presente ata do concurso, a qual foi aprovada e

assinada por todos 0s membros do juri presentes .

O Juri,

Presidente
Assinado por. VANIA CRISTINA ALMEIDA COSTA
Num._de identificagao: 11623857
Data 2024.10.25 01:42:11 +0100

(Vania Costa)

st fon e 1° Vogal efetivo

g0
Kentdexda NE1IIIREG
Dty J024-10-25 507 41 26

(Rute Borrego)

29 Vogal efetivo

Asunado por: CLAUDIA ALEXANDRA COLACO LOVRAENCO VIEGAS
Num. de identificagao: 10707708
Data: 2024 10 25 065:47:36 +0100

(Claudia Viegas)

! Os anexos constituem parte integrante da ata.
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Lista Unitaria de Ordenagdo Final

Concurso para atribuicdo de uma Bolsa de Investigagao, referéncia IPL/2024/Tool4MEDLife
_ESTeSL/BI/12 M, no ambito do Projeto de Investigagdo Cientifica e Desenvolvimento Tecnoldgico
designado por “Toold4MEDLife - From Tradition to Innovation: New Foods and Educational Toolkits for
a Healthy and Sustainable Mediterranean Lifestyle’, na esfera da Cooperacao Transnacional — Parceria
para a Investigagdo e Inovacdo na Regido Mediterranica (PRIMA), sendo financiado, na integra, pela
Fundagdo para a Ciéncia e a Tecnologia (FCT).

Candidato:
1°  Inés M. da Costa — 18,9 valores

Candidata aprovada:
Inés M. da Costa

0 i,

Presidente

Assinado por: VANIA CRISTINA ALMEIDA COSTA
Num. de Kdentificagdo: 11623857
Data: 2024.10.25 01:43:32 +0100

(Vania Costa)

Aywndo por Ryt Trewg o ]
o

eeie V11722086 19 Vogal efetivo
Data 2028-10-25 .07 4919

(Rute Borrego)

29 Vogal efetivo

Assinado por: CLAUDIA ALEXANDRA COLAGO LOURENGO VIEGAS
Num,. de identilicagdo: 16707 708
Data: 2024.10.25 06:43:21 +0100

(Claudia Viegas)

Anexo | — Avaliagdo Curricular Inés M. da Costa
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Critérios de avaliagdo Pontuagao

1. Formagao académica

- superior a 16 valores 4,00
-entre 15a 16

- entre 14 e 15 valores

- inferior a 14 valores

2. Experiéncia em projetos de intervengao comunitaria em contexto de
intervengao comunitaria em contexto de Nutrigdo Comunitaria e Salde
Publica

Mais de 1 anc 4,00
Entre 6 meses a 1 ano

até 6 meses

Sem experiéncia

3. Experiéncia em projetos de educagdo alimentar, com criangas e
jovens, em contexto escolar

Mais de 6 meses 400
até 6 meses
Sem experiéncia

4. Competéncias em tratamento de dados quantitativos

Qualtrics e R markdown 2,00
5. Conhecimentos informaticos do ponto de vista do utilizador

- Word, Excel, PowerFoint 0.50
- Email, Internet 0,50
- Redes sociais 1,00

6. Conhecimentos de plataformas de gestio de projetos

- Trello 1,00
- Notion 1,00

7. Conhecimentos da lingua inglesa e espanhol

Compreenséo escrita, expressao escrita e oral (amboas as linguas)
- excelente
- muito boa 1,50

- boa

Compreensao escrita, expressao escrita e oral (uma das linguas)
- excelente

- muito boa

- hoa

TOTAL 19,50
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Anexo III
Ficha de Classificagdo global Individual
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Candidato: Inés M . da Costa

Data: 22/10/2024 Classificagdo Individual final: 18,9 valores
Parametros Avaliados Sub-Total
Avaliagdo curricular (valor final Anexo I x 0,6) 11,7
Entrevista (valor final Anexo 1I x 0,4) 7,2
Classificac@o individual final 8,9

Resumo da avaliagao:

A candidatura Inés M. da Costa apresentou:

- toda a documento solicitada,

- e demonstrou ne seu Curriculo Vitae e respectivos comprovativos, reunir todas as competéncias solicitadas,

- na sua carta de motivagdo todas as motivaghes e experiéncias que revelam o perfil pretendido para a bolsa de
investigacdo em questdo




