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CENTRO DE EXCELENCIA

DE INOVAGAO PEDAGOGICA

Modulo

Objetivos

Conteudos

Avaliacao

Saude e

Técnica Vocal

1. Consciencializar sobre a importancia da
saude vocal

2. Desenvolver competéncias praticas de
cuidado e utilizagao adequada da voz

3. Conhecer técnicas vocais que permitam
uma maior eficiéncia na emissdo e clareza na
comunicagao.

4. Percepcionar e expandir o som vocal como
fonte de expresséo e de prazer, entendendo o
seu caracter ontologico.

Modulo de “Saude vocal”

Escuta e consciéncia vocal

Como cultivar uma voz saudavel
A influéncia das emogdes na voz
O impacto do uso incorreto da voz
Do conhecimento a pratica diaria

Modulo “Técnica vocal”

Porque a minha voz é assim

O que é técnica vocal

Como posso preparar a minha voz
Como posso colocar a minha voz
Como posso empoderar a voz

Portefélio individual
de exercicios de
voz (100%).




