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Dia da Escola Superior de Tecnologia da Saúde de Lisboa 
12 de janeiro de 2024 

 

Exma. Senhora Presidente do Conselho de Representantes da Escola Superior de 

Tecnologia da Saúde de Lisboa, Professora Maria Hermínia Dias 

Exma. Senhora Presidente da ESTeSL, Professora Beatriz Fernandes 

Exma. Senhora Presidente do Conselho Científico, Professora Elisabete Carolino 

Exma. Senhora Presidente do Conselho Pedagógico, Professora Maria João 

Carapinha 

Exmo. Sr. Presidente da Associação de Estudantes da ESTeSL José Lopes 

Exmo.Sr. Dr. Manuel Delgado 

Exmos. Srs. Past Presidentes da ESTeSL, Prof.s Esaú Dinis, Manuel Correia, João 

Lobato e Anabela Graça 

Estimados Estudantes,  

Caros Colegas, docentes e não docentes, 

Ilustres Convidados 

Minhas Senhoras e Meus Senhores 
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Quero começar por felicitar a Escola Superior de Tecnologia da Saúde, na pessoa 

da sua Presidente – Prof.ª Beatriz Fernandes, pelo seu 43.º aniversário, 20 dos 
últimos no âmbito do Politécnico de Lisboa. 

Esta felicitação é extensível aos anteriores presidentes, alguns dos quais aqui 
presentes, e a todos os docentes e não docentes que aqui trabalharam, ou 

trabalham e que iniciaram o caminho que hoje percorremos. 

Aos estudantes da ESTeSL endereço as felicitações do Politécnico de Lisboa, 

seguro de que esta Escola está à altura do desenvolvimento das vossas 
capacidades, contribuindo para a construção de um acervo de competências e 

atitudes que farão de vós profissionais competentes e cidadãos responsáveis. 

Ilustres Convidados 

Caros Colegas 

Estimados Estudantes 

Minhas Senhoras e Meus Senhores 

A construção e o desenvolvimento de uma instituição são processos contínuos, 

cheios de desafios, dificuldades e, também, momentos de gáudio. 

Trabalhar ou estudar numa instituição de ensino superior, ao caso científica, é 

motivo de prazer e de orgulho. 

Mas, acarreta consigo responsabilidades acrescidas para connosco e para com o 
país. 
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Para connosco - porque integramos uma instituição que possui a 
responsabilidade de produzir conhecimento novo, disseminá-lo e transferi-lo para 

a sociedade. 

Fazer a formação de jovens profissionais de saúde, sustentada nos mais recentes 

conhecimentos científicos e tecnológicos, nos diferentes domínios de atuação da 
ESTeSL. 

Para com o país - porque os cidadãos que contribuem com os seus impostos para 
a nossa existência são merecedores da nossa máxima consideração e esperam 

de nós o cumprimento exemplar da nossa função social. 

Tenho para mim que uma instituição de ensino superior que se quer projetar no 

tempo e no espaço deve assentar o seu trabalho de investigação, formação e de 
extensão em cinco pilares: Trabalho, Competência, Exemplo, Ética e Rigor. 

No que à ESTeSL diz respeito, apraz-me verificar o seu continuado e sustentado 
desenvolvimento nos domínios da Investigação & Desenvolvimento, da Formação 

e da Extensão. 

No domínio Científico quero, mais uma vez, realçar o trabalho do Centro de 

Investigação em Saúde e Tecnologia (HTRC), sediado nesta Escola, e que hoje 
se espraiou com a assinatura de um Protocolo tendente à criação de um Polo na 

Escola Superior de Tecnologia da Saúde de Coimbra. 

Devo salientar que a ESTeSL, sendo a mais nova das nossas oito Unidades 
Orgânicas, é a que está mais próxima de cumprir os requisitos resultantes da 

aprovação da Lei n.º 16/2023, aprovada na Assembleia da República no passado 
ano de 2023, conducente à outorga do grau de doutor pelos institutos 

politécnicos. 
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Desta forma, o caminho do nosso crescimento, para cima, está agora aberto. E 
o incremento do nosso contributo para melhor servir o país só depende de nós. 

Neste âmbito, não há mais argumentos para desculpas. 

Caros Colegas 

Estimados Estudantes 

Minhas Senhoras e meus senhores 

Os investigadores do HTRC estão envolvidos em vários doutoramentos a decorrer 
e em parceria com diferentes universidades nacionais e estrangeiras. 

De mais de vinte projetos de I&D em curso no IPL, com financiamento externo, 
mais de 50% são da responsabilidade ou realizados em parceria com docentes 

desta Escola. 

No domínio da educação a ESTeSL contribui para a formação de cerca de 2000 

alunos, abrangendo cursos de licenciatura, mestrado e pós-graduação, da sua 
responsabilidade exclusiva, ou realizados em parceria com outros das nossas 

Unidades Orgânicas do IPL. 

É meu entendimento que, neste domínio, o próximo passo deverá ser dado no 

sentido da construção de cursos em língua Inglesa e de cursos de dupla titulação. 
Fica o desafio! 

Na área da extensão é de realçar o apoio que este Escola dá ao Serviço de Saúde 

Ocupacional do IPL; ao ensino à distância, com a realização de MOOCs – Massive 
Open Online Courses; ao Programa de Alimentação Saudável e Sustentável do 
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IPL, PASS-IPL; e à realização de Workshops e outras atividades abertas à 
sociedade. 

Pelo exposto, é patente o trabalho que esta Escola tem realizado e o contributo 
que tem dado à afirmação do Politécnico de Lisboa na sociedade e na academia. 

Caros Colegas, 

Ilustres Convidados 

Caros Estudantes 

Quero, em nome do Politécnico de Lisboa, agradecer às instituições e empresas 

que patrocinaram os Prémios que hoje vão ser atribuídos os estudantes que se 
destacaram e concluíram os seus cursos na ESTeSL no passado ano lectivo. 

Felicitar, também, todos os estudantes da ESTeSL que, nesta Escola, concluíram 
os seus cursos. Na expectativa que tenhamos contribuído para a formação de 

profissionais competentes e, simultaneamente, cidadãos responsáveis. 

Por fim, como sempre faço, exorto toda a comunidade académica, docentes, 

funcionários não docentes e alunos, a prosseguirem o trabalho de construção de 
uma instituição que seja um espaço de liberdade, uma referência de vida 

democrática, um exemplo de competência, de rigor, de trabalho e de justiça. 

Muito Obrigado, Disse, 

ESTeSL, 12 de Janeiro de 2024 

Elmano Margato 


