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“Lidamos com os atuais desafios
de olhos postos no futuro ”



Bem vindo ao Politécnico de Lisboa

ARTES CIENCIAS
CIENCIAS EMPRESARIAIS
DA SAUDE COMUNICACAO
EDUCACAO ENGENHARIA

O Politécnico de Lishoa (IPL) é uma instituicido de ensino
superior publico que integra seis Escolas e dois Institutos,
localizada na area metropolitana de Lisboa, com uma longa
histéria ao nivel do ensino superior.

Integram o IPL as seguintes unidades organicas:
¢ Escola Superior de Comunicacéo Social;

Escola Superior de Danca;

Escola Superior de Educacao de Lisboa;

Escola Superior de Mdsica de Lisboa;

Escola Superior de Teatro e Cinema;

Escola Superior de Tecnologia da Satde de Lisboa;
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Instituto Superior de Contabilidade e Administracdo
de Lisboa;

¢ Instituto Superior de Engenharia de Lisboa.

Com uma oferta diversificada: artes; ciéncias empresariais;
ciéncias da salde; comunicacado; educacao e engenharia. O
IPL disponibiliza cursos de licenciatura, mestrado, pés-gra-
duacdo e doutoramento (em associacdo com Universidades).

Desde o seu inicio que o objetivo primordial do IPL é
o desenvolvimento de um ensino vocacionado para a

13.000 40
ESTUDANTES LICENCIATURAS
1.262 46
DOCENTES MESTRADOS
388 3 ;30
FUNCIONARIOS POS - GRADUACOES

empregabilidade e para o desempenho profissional, assente
no conhecimento cientifico, nas artes e na cultura.

Damos o nosso contributo ao Pais, através da formacao de
profissionais de reconhecida competéncia e larga emprega-
bilidade, no espaco nacional e internacional.

Praticamos um ensino que privilegia a formacao integral do
individuo, promovendo a cidadania, incentivando a partici-
pacao ativa dos estudantes na instituicdo e na comunidade.

Estamos empenhados em fortalecer as relacdes internacio-
nais, em particular com os parceiros da Unido Europeia e dos
paises de expressao portuguesa.

O Politécnico de Lishoa assume como valores institucionais:
1. exceléncia do ensino;

. exceléncia da investigacao e desenvolvimento;

. abertura e participacdo na sociedade;

. responsabilidade social;

. cultura de mérito;
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. reforco da internacionalizacdo no dominio da coo-
peracdo e intercambio cientifico e artistico com os
paises europeus e de expressao oficial portuguesa.
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POLITECNICO DE LISBOA
ONDE ESTAMOS

ESCOLA SUPERIOR DE TEATRO
E CINEMA - ESTC

AMADORA

ESGOLA SUPERIOR DE MUSICA
DE LISBOA - ESML

SERVICOS

9 SERVICOS DA PRESIDENCIA DO IPL

10 SERVICOS DE ACAO SOCIAL DO IPL SAS - IPL
11 FEDERAGAO ACADEMICA DO IPL- FAIPL

12 e 13 SERVICO DE SAUDE OCUPACIONAL

14 RESIDENCIA MARIA BEATRIZ

CAMPUS
DE BENFICA

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCAGAD
DE LISBOA - ESELx

ESCOLA SUPERIOR DE COMUNICAGAD
SOCIAL - ESCS



PARQUE
DAS
NACOES

MARVILA 3

ESCOLA SUPERIOR DE TECNOLOGIA
DA SAUDE DE LISBOA - ESTeSL

AVENIDAS
NOVAS

INSTITUTO SUPERIOR DE ENGENHARIA

DE LISBOA - ISEL

ESCOLA SUPERIOR DE DANCA - ESD

INSTITUTO SUPERIORDE
CONTABILIDADE E ADMINISTRACAO
DE LISBOA - ISCAL

ESCOLAS / INSTITUTOS SUPERIORES

1 ESCOLA SUPERIOR DE COMUNICACAO SOCIAL - ESCS

2 ESCOLA SUPERIOR DE DANCA - ESD

3 ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAO DE LISBOA - ESELx

4 ESCOLA SUPERIOR DE MUSICA DE LISBOA - ESML

5 ESCOLA SUPERIOR DE TEATRO E CINEMA - ESTC

6 ESCOLA SUPERIOR DE TECNOLOGIA DA SAUDE DE LISBOA- ESTeSL

7 INSTITUTO SUPERIOR DE CONTABILIDADE E ADMINISTRACAO DE LISBOA- ISCAL
8 INSTITUTO SUPERIOR DE ENGENHARIA DE LISBOA - ISEL



Escola Superior de Comunicacao Social

A Escola Superior de Comunicacao Social (ESCS), criada em
1987, é uma instituicdo de referéncia no ensino e na investi-
gacao, nas areas da Comunicacido em Portugal. Esta situada
no campus do Politécnico de Lisboa em Benfica.

A formacao proporcionada pela ESCS suporta-se na com-
ponente cientifica e na inovacdo, conjuga a componente
concetual com a tecnologia e experiéncias de cariz aplicado,
respondendo as tendéncias do mercado.

O ensino na ESCS combina as componentes tedrica e prati-
ca, oferecendo aos estudantes contacto direto com a reali-
dade profissional através do envolvimento em parcerias com
organizacdes publicas e privadas.

E de salientar o acesso a condicdes e equipamentos idénti-
cos aos do mercado laboral permitindo a integracao rapida
e eficaz dos estudantes na profissdo. A Escola estd equipada
com estudios de televisdo e de radio, redacao multimédia,
salas de edicdo e pds-producio de video e laboratério de
comunicagao organizacional.
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A ESCS tem um corpo docente qualificado, composto por
doutorados, especialistas e profissionais com reconhecimen-
to no mercado de trabalho.

Para além de licenciaturas, mestrados e pds-graduacoes, a
ESCS associa-se a instituicdes universitarias na lecionacido
conjunta de cursos, nomeadamente de doutoramento.

A ESCS dispde de um vasto leque de parcerias internacio-
nais, envolvendo o intercAmbio de estudantes, docentes,
funciondrios.

A permanente abertura da Escola a sociedade permite esta-
belecer protocolos com entidades na area da Comunicacéo,
facilitando o contacto dos diplomados com a profissdo e a
sua insercdo no mercado.

O sucesso dos estudantes e diplomados da ESCS é reco-
nhecido, pela insercdo no mercado de trabalho e conquista
de prémios nacionais e internacionais, em diferentes areas
da Comunicacéo.



Escola Superior de Comunicacao Social

U

€SCOLA SUPERIOR
DE COMUNICACAO SOCIAL

CONTACTOS

Campus de Benfica do IPL
1549-014 Lishoa

tel. + 351 217 119 000
servicos_academicos@escs.ipl.pt
www.escs.ipl.pt

LICENCIATURAS

Audiovisual e Multimédia

Jornalismo

Publicidade e Marketing

Relagdes Publicas e Comunicacdo Empresarial

MESTRADOS

Audiovisual e Multimédia

Gestdo Estratégica das Relagbes Publicas
Jornalismo

Publicidade e Marketing

DOUTORAMENTO

(iéncias da Comunicacdo
em parceria com o ISCTE - Instituto Universitario de Lisboa

POS - GRADUACOES
Branding e Content Marketing
Comunicagdo e Assuntos Publicos

IndUstrias Criativas: Estratégias, Politicas
e Empreendedorismo

Industrias e Culturas Criativas: Gestdo e Estratégias
Storytelling
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Escola Superior de Danca

A Escola Superior de Danca (ESD) localiza-se no centro
histérico da cidade de Lisboa, no Bairro Alto, no antigo pala-
cio do Marqués de Pombal.

A ESD foi criada em 1983, no dambito da reforma do ensino
artistico ministrado no Conservatério Nacional, tendo origem
no Conservatorio Geral de Artes Dramaticas, instituido por de-
creto régio de D. Maria Il, sob proposta de Almeida Garrett, em
1836. Foi integrada no Politécnico de Lisboa em 1985.

A ESD responde as transformacdes do panorama educa-
cional, artistico e profissional com constante atualizacdo do
corpo docente e de estreita relacdo com a comunidade artis-
tica e educativa nacional e internacional.

O objetivo da ESD é o da formacdo completa do “artista”
detentor de um leque de competéncias comuns e formacoes
especificas, resultando numa diversidade de saidas
profissionais. Outra vertente assumida pela ESD é a forma-
cdo de professores do Ensino Especializado da Danca. A for-
macao dos estudantes tem por base um suporte cientifico e
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integrador dos contextos culturais e uma forte componente
aplicada (pratica), promovendo a integracdo e o reconheci-
mento dos nossos estudantes, no meio artistico, nomeada-
mente através da criacdo e organizacido de apresentacoes e
espetaculos. A qualidade do ensino reflete-se na taxa de colo-
cacao dos seus diplomados no mercado de trabalho.

A ESD estabelece parcerias e protocolos com vérias entida-
des que permitem e apoiam a participacdo dos estudantes
em projetos inseridos no plano de estudos do curso.

A ESD realiza intercAmbios com escolas de varios paises euro-
peus, através do Programa Erasmus+ envolvendo estudantes,
docentes e ndo docentes. Refira-se, ainda, a participacdo ativa
dos docentes da Escola Superior de Danca em parcerias e redes
internacionais e na realizacao regular de masterclasses com bai-
larinos e coredgrafos reconhecidos internacionalmente.

Concretiza projetos artisticos, protocolos e intercambios e
promove a criacdo ou adequacado dos seus cursos frente as
necessidades e desafios colocados no contexto da danca.
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Escola Superior de Danca

escola superior de danga
INSTITUTO POLITECNICO DE LISBOA

CONTACTOS:

Rua Academia das Ciéncias, n.° 7
1200-003 Lisboa

tel. + 351 213 244 770/4

geral@esd.ipl.pt
www.esd.ipl.pt

LICENCIATURA
Danca

MESTRADO
Ensino de Danca

DOUTORAMENTO

Artes Performativas e da Imagem em Movimento
em parceria com a Universidade de Lishoa

www.ipl.pt
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Escola Superior de Educacao de Lisboa

A Escola Superior de Educacdo de Lisboa (ESELx) foi
instituida em 1979 e integrada no Politécnico de Lisboa em
1985, com a nomeacdo da comissao instaladora. Apesar da
sua juventude, detém, na sua matriz identitaria, um passa-
do ilustre, sendo herdeira da tradicdo pedagégica de duas
instituicdes de formacao de professores e educadores: a Es-
cola do Magistério Primario de Lisboa e o Instituto Anténio
Aurélio da Costa Ferreira. A ESELx localiza-se no campus de
Benfica do Politécnico de Lisboa.

A ESELx esta vocacionada para o ensino, investigacao e pres-
tacdo de servicos a comunidade no dominio da educacio e
daintervencao social e cultural. Trabalha em colaboracdo com
entidades nacionais e estrangeiras que tém projetos educa-
tivos similares. Salienta-se, na interacdo com a comunidade,
o numero significativo de acdes de formacdo continua para
professores e educadores a pedido de vaérias instituicoes.

A sua cultura pedagodgica é orientada pelas diretrizes da

participacdo, da reflexdo critica, da formacdo ao longo da
vida e do trabalho em equipa.
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Promove a criacdo e consolidacdo das ligacoes entre
educacao, comunidade e desenvolvimento humano.

O projeto educativo da ESELx tem sido gerido de modo
flexivel e evolutivo, sendo a diversificacdo da oferta formati-
va um dos seus pontos fortes. Embora a sua missao original
e principal seja a de formar professores, tem vindo a oferecer
outras formacdes direcionadas para diferentes segmentos
do mercado de trabalho que visam perfis de saida diferente,
como sdo exemplo as formacdes em animacdo sociocultural,
artes visuais e tecnologia, mediacao artistica e cultural e mu-
sica na comunidade.

A ESELx tem um corpo docente qualificado composto por
doutorados e especialistas com reconhecimento académico
e profissional.

Na ESELx assiste-se a um nuimero crescente de intercam-
bios de estudantes, docentes e ndo docentes e no ambito
do programa Erasmus+ e de participacdes em parcerias na-
cionais e internacionais.



Escola Superior de Educacao de Lisboa

%N ESCOLA SUPERIOR
[y DE EDUCAGRO
sill2 DE LISBOA

CONTACTOS

Campus de Benfica do IPL
1549-003 Lisboa

tel. +351 217 115 500
eselx@eselx.ipl.pt
www.eselx.ipl.pt

LICENCIATURAS
Animagdo Sociocultural
Artes Visuais e Tecnologias
Educacdo Basica

Mediacdo Artistica e Cultural

Msica na Comunidade
em associagdo com a Escola Superior de Musica de Lishoa

POS - GRADUAGOES
Animacdo de Histérias

Creche e outros Equipamentos
para Criancas dos 0 aos 3 anos
Educacdo para a Saude
Marionetas e Formas Animadas

MESTRADOS

Administracdo Educacional

Didética da Lingua Portuguesa no 1.°e 2.°
Ciclos do Ensino Basico

Didaticas Integradas em Lingua Portuguesa,
Matematica, Ciéncias Naturais e Sociais
Educacdo Ambiental

Educacdo Artistica

Educacdo Especial

Educacdo Matemética na Educacdo Pré-Escolar
eno 1.°e 2.° Ciclos do Ensino Basico
Educacdo Pré-Escolar

Educagdo Social e Intervencdo Comunitdria
Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e de

Matematica e Ciéncias Naturais no 2.° Ciclo do
Ensino Basico

Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e de
Portugués e Histéria e Geografia de Portugal
no 2.° Ciclo do Ensino Bésico

Intervencdo Precoce
Jogo, Educacdo, Brinquedos e Linguagens
Supervisdo em Educacdo
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Escola Superior de Musica de Lisboa

A Escola Superior de Musica de Lisboa (ESML) localizada no
Campus de Benfica do Politécnico de Lisboa, dispde de ins-
talagdes de reconhecido prestigio internacional, também no
plano arquitecténico. O edificio foi distinguido com Prémio
Valmor 2008, atribuido pela Camara Municipal de Lisboa.

A ESML foi criada em 1983, no ambito da reforma do ensino
artistico ministrado no Conservatério Nacional, tendo origem
no Conservatorio Geral de Artes Dramaticas, instituido por de-
creto régio de Dona Maria Il, sob proposta de Almeida Garrett,
em 1836. Foi integrada no Politécnico de Lisboa em 1985.

A ESML apresenta-se, no panorama nacional e internacional,
como uma das principais escolas de referéncia, formando pro-
fissionais na area da Musica, com formacao solida sustentada
nas componentes cientifica, técnica, tecnolégica e artistica.

O prestigio e distincdo da Escola Superior de Musica de
Lisboa tém-se consolidado, ao longo dos ultimos anos, em
resultado da reconhecida qualidade a nivel internacional do
seu corpo docente e da dindmica, diversidade, projecdo e

12 www.ipl.pt

qualidade das suas realizacdes artisticas, nos dominios da
producao, divulgacao, do ensino e investigacao.

Na prossecucdo da sua missdo promove um ambiente de ensi-
no, aprendizagem com elevados padrdes de exigéncia e quali-
dade, orientando os estudantes para o desenvolvimento inte-
gral com vista a desempenhos profissionais empreendedores.

A ESML estd inserida na rede das mais prestigiadas escolas
superiores de musica europeias e mundiais, desenvolvendo
uma estratégia de internacionalizacdo da formacao propor-
cionada através de parcerias e intercambios.

Na producao artistica da ESML destacam-se os grupos de
Musica de Camara, desde a Musica Antiga a Musica do Século
XXI. A Orquestra Sinfonica, Orquestra de Sopros, Orquestra
de Jazz, Camerata Gareguin Aroutiounian, Camerata Silva
Dionisio e os diferentes Coros. Os agrupamentos instrumen-
tais e corais ilustram, ao longo do ano, em eventos e concertos
nas principais salas do Pais, o alto nivel de profissionalismo, a
abrangéncia e a diversidade da formacao proporcionada.



Escola Superior de Musica de Lisboa
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ESCOLA SUPERIOR
DE MUSICA DE LISBOA

CONTACTOS

Campus de Benfica do IPL
1500-651 Lishoa

tel. + 351 213 224 940

s.academicos@esml.ipl.pt
www.esml.ipl.pt

LICENCIATURAS
Musica
VARIANTES
Composicdo, Direcdo e Formagdo Musical
RAMOS
Composicdo
Direcdo Coral e Formagédo Musical
Direcdo de Orquestra de Sopros
Execucdo
RAMOS
Canto
Cordas dedilhadas
Instrumentos de Arco; Sopro e Percussdo
Msica Antiga
Orgio
Piano
lazz

Musica na Comunidade

em associagdo com a Escola Superior de Educagdo de Lisboa

Tecnologias da Misica

MESTRADOS
Musica
Ensino da Musica

DOUTORAMENTO

Artes Performativas e da Imagem em Movimento
em parceria com a Universidade de Lisboa

Doutoramento em Artes Musicais: Area de
Especializa¢do em Pratica Instrumental ou

Vocal
em parceria com a Universidade Nova de Lisboa
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Escola Superior de Teatro e Cinema

A Escola Superior de Teatro e Cinema (ESTC) situada na
Amadora, a 15 minutos do centro de Lisboa, forma profissio-
nais altamente qualificados nas areas do Teatro e do Cinema.

Criada em 1983 e integrada no Instituto Politécnico de
Lisboa em 1985, resultou da fusido da antiga Escola Drama-
tica e da Escola de Cinema existentes no Conservatoério Na-
cional desde 1972.

A Escola Superior de Teatro e Cinema é uma das mais im-
portantes escolas em Portugal, para as Artes Performati-
vas - Interpretacio (Atores), Design de Cena e Figurinos,
Producdo e Encenacdo, e Cinema - Realizacdo, Imagem,
Argumento, Montagem, Som e Producéo.

A Escola dispbe das condicdes necessarias a prossecucao da
aprendizagem e desenvolvimento técnico, cultural e artisti-
co dos seus alunos. Escola de referéncia entre os seus pares
nacionais e estrangeiros, membro das principais associacdes
interescolas das suas areas, integrada nas mais importantes
associacoes internacionais dos seus setores de atuaco.
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Para além de licenciaturas, mestrados, a ESTC associa-se a
Universidade de Lisboa no leccionamento do Curso de Douto-
ramento em Artes Performativas e da Imagem em Movimento.

Para enquadrar e potenciar a sua atividade de investigacao,
desenvolvimento, inovacao e criacdo artistica, a ESTC fun-
dou, em conjunto com a Universidade do Algarve, o Centro
de Investigacdo em Artes e Comunicacdo (CIAC), reconheci-
do pela Fundacao para a Ciéncia e Tecnologia (FCT).

A ESTC produz e realiza anualmente dezenas de exercicios,
espetaculo e filmes do seus alunos, exibidos gratuitamente
a comunidade, quer nas suas instalacoes, quer em Teatros,
Museus, Cinemateca e muitos outros espacos publicos.

Nacional e internacionalmente reconhecida, a ESTC tem
formado jovens artistas premiados em Festivais e Mostras
de primeiro plano na vida cultural e artistica internacional,
sdo exemplos disso os Festivais de Berlim e de Cannes.
S&do varias as personalidades portuguesas relevantes, das
areas de teatro e de cinema, formadas pela ESTC.



Escola Superior de Teatro e Cinema

LICENCIATURAS MESTRADOS
Teatro Teatro
RAMOS ESPECIAUZAQOES
Atores Artes Performativas
Design de Cena (Cenografia e Figurinos) Design de Cena (Cenografia e Figurinos)
Producdo Encenacdo
. Producdo
Cinema Teatro e Comunidade
FAMOS Desenvolvimento de Projeto Cinematogréfico
Argumento
Imagem ESPECIALIZACOES
Montagem Narrativas Cinematograficas
Producdo Dramaturgia e Realizagdo
Realizagdo Tecnologias de Pés- Produgdo
Som
DOUTORAMENTO
Artes Performativas e da Imagem
. ) CONTACIOS em Movimento
Avenida Marques de Pombal, 22B em parceria com a Universidade de Lisboa
2700-571 Amadora
tel. + 351 214 989 400
estc@estc.ipl.pt
www.estc.ipl.pt
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Escola Superior de Tecnologia

da Saude de Lisboa

A Escola Superior de Tecnologia da Satude de Lisboa (ESTeSL),
localizada no Parque das Nacodes, foi criada em 1980 e in-
tegrada no Politécnico de Lisboa (IPL) em 2004.

A ESTeSL desenvolve a sua principal atividade de ensino
na area das ciéncias e tecnologias da salde proporcionan-
do aos seus formandos competéncias para o exercicio de
profissdes no ambito da prevencdo da doenca e promocédo
da saude, diagndstico e intervencao terapéutica e reabi-
litacdo.

A ESTeSL dispbe de instalacdes e equipamentos adequa-
dos a natureza do ensino que desenvolve, com um cor-
po docente de elevado nivel de qualificacdo, académica
e profissional, o que |lhe permite ver reconhecido o seu
nome, a nivel nacional e internacional.

Com uma oferta formativa multidisciplinar e diferenciada
na vertente das Ciéncias e Tecnologias da Saude, a ESTeSL
apresenta cursos de licenciatura, cursos de mestrado e di-
versos cursos de formacdo ao longo da vida.
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A ESTeSL participa ativamente no desenvolvimento de proje-
tos de investigacdo, promovendo a criacdo de novos saberes
cientificos e tecnolégicos. Docentes e estudantes, integra-
dos em parcerias com outras instituicdes publicas e privadas,
nacionais e internacionais, contribuem para um papel, cada
vez mais relevante, da ESTeSL na sua 4rea de conhecimento .

A ESTeSL d& substancial relevo as atividades de interacdo com a
sociedade, através da prestacio de servicos a comunidade e de
acoes de promocdo da saude e prevencao da doenca, junto de
varios publicos, com forte envolvimento dos seus estudantes.

Enquanto entidade promotora da ciéncia, da cultura e do
saber, a ESTeSL estrutura o seu crescimento com base em
pilares como o ensino de exceléncia, a internacionalizacéo e
a transferéncia de conhecimento para a sociedade.

A ESTeSL tem conquistado o reconhecimento de con-
géneres nacionais e internacionais, afirmando-se como
um laboratério de aprendizagem que coloca no mercado
profissionais altamente qualificados.



Escola Superior de Tecnologia

ESCOLA SUPERIOR DE
TECNOLOGIA DA SAUDE
DE LISBOA

INSTITUTO POLITECNICO DE LISBOA

CONTACTOS

Av. D. Jodo Il, Lote 4.69.01
1990-096 Lishoa

tel. + 351 218 980 400
estesl@estesl.ipl.pt
www.estesl.ipl.pt

da Saude de Lisboa

LICENCIATURAS

Ciéncias Biomédicas e Laboratoriais
Dietética e Nutricdo

Engenharia Clinica e Hospitalar

em assodagdo com o Instituto Superior de Engenharia de Lisboa
Farmacia

Fisiologia Clinica

Fisioterapia

Imagem Médica e Radioterapia

Ortoprotesia
em assodagdo com o Instituto Superior de Engenharia de Lisboa

Ortdptica
Satide Ambiental

MESTRADOS
Andlise e Controlo de Riscos Ambientais para a Saude

em associagdo com o Instituto Superior de Engenharia de Lisboa

Engenharia Biomédica

em associagdo com o Instituto Superior de Engenharia de Lisboa

Gestdo e Avaliacdo de Tecnologias em Saude

em associagdo com a Escola Superior de Satide da Universidade do Algarve

Nutricdo Clinica
em associagdo com a Faculdade de Medicina da Universidade de Lishoa

Radiacdes Aplicadas as Tecnologias da Saude
Seguranca e Higiene do Trabalho

POS-GRADUACOES

Intervencdo Comunitaria e Cuidados de Sadde Primarios
Fisioterapia Dermato-Funcional
Fisioterapia em Pediatria

Fisioterapia na Sadde da Mulher
Fisioterapia no Envelhecimento
Macroscopia em Anatomia Patolégica
Nutricdo Clinica

Qualidade na Saude

Seguranca e Higiene no Trabalho
Sociologia e Intervencdo Social em Salde
Teoria Manipulativa e Osteopatia
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Instituto Superior de Contabilidade

e Administracao de Lisboa

O Instituto Superior de Contabilidade e Administracdo de
Lisboa (ISCAL), localiza-se numa zona central de Lisboa e
tem a génese na “Aula do Comércio” fundada pelo Marqués
de Pombal em 1759, tendo sido integrado no Politécnico de
Lisboa em 1988.

O ISCAL tem como missao produzir, ensinar e divulgar co-
nhecimento na esfera da Contabilidade, Gestdo, Administra-
cdo, Financas Empresariais, Comércio e Solicitadoria.

A formacao ministrada no ISCAL alia uma sélida compo-
nente cientifica & imprescindivel pratica nos seus domi-
nios do saber, permitindo a insercdo plena dos diplomados
no mercado de trabalho.

O ISCAL procura que os profissionais que forma continuem a
ser, como tém sido desde a sua fundacao, os pilares da ativi-
dade contabilistica, administrativa e financeira de muitas da

empresas e organizacdes nacionais.

O ISCAL tem incrementado o nivel de internacionalizacio,
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quer através da cooperacdo com os paises da Unido Euro-
peia e com os paises Africanos de Lingua Oficial Portugue-
sa (PALOP’s), estabelecendo parcerias estratégicas; quer no
crescente numero de docentes, funcionarios e estudantes
que participam em programas de intercambio e mobilidade.

Presta ainda servicos a comunidade contribuindo para a sua
consolidacdo como instituicdo de referéncia nos planos na-
cional e internacional.

Com uma elevada taxa de empregabilidade, saidas profissio-
nais atrativas e uma forte aceitacdo no mercado de trabalho,
sdo varias as razdes que contribuem para o grande reconhe-
cimento do Instituto Superior de Contabilidade e Adminis-
tracdo de Lisboa junto das organizacdes.

O Instituto Superior de Contabilidade e Administracdo de
Lisboa afirma-se como interlocutor privilegiado com os p/a-
yers de mercado, promovendo uma oferta formativa multi-
disciplinar ajustada as necessidades do tecido empresarial e
a procura reiterada de estratégias de inovacdo pedagodgica.



Instituto Superior de Contabilidade

e Administracao de Lisboa

LICENCIATURAS MESTRADOS
Comércio e Negdcios Internacionais Andlise Financeira
Contabilidade e Administragdo Auditoria
RAMOS Contabilidade
Contabilidade
Fiscalidade Contabilidade e Gestdo das Instituicdes
Gestdo e Administracdo Publica Financeiras
Finangas Empresariais Controlo de Gestdo e dos Negdcios
Gestdo Fiscalidade
Solicitadoria Gestédo e Empreendedorismo
ISCAL
EADISTACAO D A POS- GRADUACOES
Contabilidade e Gestdo Publica
CONTACTOS
Av. Miguel Bombarda, 20 Gestdo em Direito no Desporto
1069-035 LISBOA
tel. + 351217 984 500
iscal@iscal.ipl.pt
www.iscal.ipl.pt
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Instituto Superior de Engenharia de Lisboa

O Instituto Superior de Engenharia de Lisboa (ISEL),
originario do Instituto Industrial de Lisboa, tem as suas rai-
zes em 1852, através da sua criacdo por Decreto Régio de
D. Maria II. Em 1988 foi integrado no Politécnico de Lisboa.
Localiza-se na zona oriental de Lisboa, em Marvila.

O ISEL desenvolve atividade de formacao, predominantemente
na area da engenharia, atividade de investigacao, desenvolvi-
mento e inovacio (ID&l) e prestacdo de servicos a comunidade.

No dmbito da formacédo destaca-se a formacao formal (con-
ferente de grau ou diploma) e a formacdo ao longo da vida,
maioritariamente nas areas classicas de engenharia.

Os cursos ministrados no ISEL sido suportados numa sélida
componente cientifica e tecnoldgica, consolidados através
da realizacdo da vertente experimental em laboratério, utili-
zando tecnologia e equipamento atual.

Dispde de um corpo docente préprio, maioritariamente aca-
démico, e um conjunto de especialistas, das areas da inves-
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tigacdo, da industria e dos servicos que permitem manter a
caracteristica aplicada dos cursos do ISEL.

A atividade de ID&I necesséria a prossecucdo da acdo for-
mativa de engenheiros sdo uma realidade no ISEL, compro-
vada pelos projetos nacionais e internacionais em que a ins-
tituicdo esta envolvida, pelas patentes e publicacdes de que
os docentes e estudantes sdo autores ou co-autores.

A dimensdo internacional da Escola estd patente no inter-
cambio de estudantes, docentes, funcionarios em mobilida-
de Erasmus* e na criacdo de turmas para estudantes estran-
geiros e na participacdo em redes tematicas internacionais.

Os alunos formados pelo ISEL tém um conjunto de capacida-
des, atitudes e competéncias que lhes permitem a preferén-
cia e uma rapida absorcao pelo mercado de trabalho.

O ISEL d4, também, o seu contributo a sociedade através da
prestacdo de servicos, respondendo a necessidades especifi-
cas colocadas pela industria, empresas e servicos.



Instituto Superior de Engenharia de Lisboa

ISEL

INSTITUTO SUPERIOR DE
ENGENHARIA DE LISBOA

CONTACTOS

Rua Conselheiro Emidio Navarro, 1
1959-007 Lishoa

tel. + 351 218 317 000
licenciaturas@isel.pt
mestrados@isel.pt

www.isel.pt

LICENCIATURAS
Engenharia Civil

Engenharia Clinica e Hospitalar
em associagdo com a Escola Superior de Tecnologia
da Satide de Lisboa

Engenharia Eletronica e Telecomunicagoes e
de Computadores

Engenharia Eletrotécnica
Engenharia Informética e de Computadores
Engenharia Informética e Multimédia

Engenharia Informatica, Redes
e Telecomunicages

Engenharia Mecanica
Engenharia Quimica e Bioldgica
Matemética Aplicada a Tecnologia e a Empresa

Ortoprotesia
em associagdo com a Escola Superior de Tecnologia
da Saude de Lisboa

Tecnologias e Gestao Municipal

MESTRADOS

Andlise e Controlo de Riscos Ambientais para a Sadde
em associagdo com a Escola Superior de Tecnologia da Satde de Lisboa

Engenharia Biomédica
em associagdo com a Escola Superior de Tecnologia da Satde de Lisboa

Engenharia Civil

Engenharia da Qualidade e Ambiente

Engenharia Quimica de Biologica

Engenharia de Eletrénica e Telecomunicagdes
Engenharia de Manutencdo

Engenharia de Redes de Comunicagdo e Multimédia
Engenharia Eletrotécnica

Engenharia Informatica e de Computadores
Engenharia Mecanica

POS- GRADUACOES

Actstica

Conservacdo e Reabilitacdo de Construges
Engenharia e Gestdo de Energias Renovaveis
Facility Management

Inspecgdo, Peritagem e Monitorizacdo de Edificagdes
Processos Avangados de Fabrico

Processos Quimicos e Tecnologias Ambientais
Seguranca e Higiene do Trabalho
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Investigacao, Desenvolvimento, Inovacao

e Criacao Artistica



Aposta na producao de conhecimento

O Politécnico de Lisboa (IPL) considera que o ensino superior
¢ indissociavel da atividade da Investigacido, Desenvolvimen-
to, Inovacao e Criacdo Artistica (IDI&CA). Este tipo de ativida-
de proporciona a descoberta de novos saberes, a atualizacao
permanente do ensino, contribui para o desenvolvimento na-
cional e para o reconhecimento internacional do Pais.

E um dos objectivos estratégicos do Politécnico de Lisboa
a promocao da producdo de conhecimento. Este designio
confirma-se pelo aumento efetivo da quantidade e quali-
dade da investigacdo produzida, traduzida pelo niimero de
projetos nacionais e internacionais, patentes, producoes
artisticas e publicacdes em que os docentes das nossas
escolas estdo envolvidas.

O Politécnico de Lisboa da a sociedade, também, um con-
tributo relevante no dominio das artes, através da criacdo
e apresentacdo regular de objetos artisticos. Acdes que
se traduzem na disseminacdo da cultura, contributo para
a valorizacdo social e cultural da area metropolitana de
Lisboa e do Pais.

O Politécnico de Lisboa associou-se a um conjunto de em-
presas para a criacdo da POLITEC&ID, associacdo para o
desenvolvimento de conhecimento e inovacdo, que tem
como principais objetivos facilitar e promover a investiga-
cdo em contexto colaborativo, dinamizar o empreendedo-
rismo, apostar na formacao e fomentar as parcerias nacio-
nais e internacionais.

Empenhamo-nos em estimular e proporcionar & nossa co-
munidade cientifica, condicbes para o desenvolvimento da

atividade de IDI&CA, procurando a criacado de valor e, sem-
pre que possivel, a geracdo de retorno econémico dos resul-
tados desta atividade.

Grande parte da atividade de IDI&CA realizada nas institui-
cOes de ensino superior esta associada a teses de mestrado
e de doutoramento, estas Ultimas integradas nas formacoes
de 3.° ciclo (doutoramento). No entanto, a legislacdo exis-
tente em Portugal inibe as instituicdes politécnicas de outor-
gar o grau de doutor, mesmo que, para o efeito, possuam as
competéncias requeridas.

O IPL tem uma grande diversidade de centros e grupos de in-
vestigacdo, versando as variadas tematicas do conhecimento
cientifico e das artes. Estas unidades realizam investigacdo de
forma auténoma, em parceria com outras instituicdes de ensi-
no, centros de investigacdo, com o sector empresarial € com
outras organizacoes representativas da sociedade civil.

Os docentes do Politécnico de Lisboa participam, de for-
ma significativa, em unidades de investigacdo externas
reconhecidas pela Fundacao para a Ciéncia e a Tecnologia
(FCT) e inseridas ou ligadas ao subsistema universitario.
Segundo dados da Direcao Geral de Estatisticas da Educa-
cdo e Ciéncia (2014) estio nesta situacdo 410 docentes
distribuidos por 141 unidades de investigacdo, cerca de
30% do total dos professores das unidades organicas do
IPL. A impossibilidade da outorga de doutoramentos tem
criado dificuldades ao desenvolvimento do Politécnico de
Lisboa e é simultaneamente responsavel por esta transfe-
réncia para as universidades de uma parte da atividade de
IDI&CA dos seus docentes.



Unidades de investigacao

UNIDADES DE IDI&CA DO POLITECNICO DE LISBOA:

Centro de Calculo

Centro de Eletrotécnica e Eletrénica Industrial

Centro de Estudos de Engenharia Civil

Centro de Estudos de Engenharia Mecanica

Centro de Estudos de Engenharia Quimica

Centro de Estudos e Desenvolvimento de Eletronica e Telecomunicagdes
Centro de Fisica

Centro de Instrumentagdo e Controlo

Centro de Investigacdo Aplicada do Instituto Superior de Contabilidade
e Administracdo de Lishoa

Centro de Investigacdo de Engenharia Quimica e Biotecnologia

Centro de Investigacdo e Projeto em Controlo e Aplicacdo de Maquinas Elétricas
Centro de Investigacdo em Artes e Comunicacdo

Centro de Matematica

Centro Interdisciplinar de Estudos Educacionais

CESEM Pélo do IPL — Centro de Estudos de Sociologia e Estética Musical
Grupo de Investigagdo Aplicada em Tecnologias e Sistemas de Informagdo
Grupo de Investigagdo e de Aplicagdes em Microeletronica,
Optoelectronica e Sensores

Grupo de Investigacdo e Sistemas de Energia

Grupo de Investigagdo em Ambiente e Sadde

Grupo de Investigagdo em Ambientes Auténomos

Grupo de Investigagdo em Aplicagdes Avancadas de Poténcia Pulsada
Grupo de Investigacdo em Eletrénica de Sistemas e de TelecomunicagGes
Grupo de Investigagdo em Genética e Metabolismo

Grupo de Investigagdo em Modelagdo e Otimizagdo de Sistemas
Multifuncionais

Grupo de Investigagdo em Radiagdes e Satde

Grupo de Multimédia e Aprendizagem Automatica

Grupo de Redes de Comunicacdo

Instituto de Comunicagdo e Media de Lisboa

UNIDADES DE 1&D EXTERNAS COM MAIOR NUMERO
DE DOCENTES DO POLITECNICO DE LISBOA':

Academia Nacional Superior de Orquestra

Artistic Studies Research Centre

Centro de Cardiologia

Centro de Engenharia Biologica e Quimica - CEBQ (IBQF)

Centro de Estatistica e Aplicacdes

Centro de Estudos de Sociologia e Estética Musical

Centro de Estudos Geograficos - Universidade de Lisboa

Centro de Fisica Nuclear

Centro de Fisica Tedrica e Computacional da Universidade de Lisboa
Centro de Investigacdo e Estudos de Sociologia - CIES

Centro de Investigacdo em Artes e Comunicagdo - CIAC

Centro de Investigacdo Media e Jornalismo - CIM)

Centro de Linguistica da Universidade de Lishoa

Centro de Linguistica da Universidade Nova de Lisboa

Centro de Matematica e Aplicagdes - CMA

Centro de Quimica e Bioquimica

Centro de Quimica Estrutural

Centro de Tecnologias e Sistemas - CTS

INESCID - Instituto de Engenharia de Sistemas e Computadores - 1&D em Lisboa
Instituto de Ciéncia e Engenharia de Materiais e Superficies

Instituto de Desenvolvimento de Novas Tecnologias - UNINOVA
Instituto de Engenharia Mecanica - IDMEC - Pélo do IST

Instituto de Etnomusicologia - Centro de Estudos em Msica e Danca
Instituto de Telecomunicagdes - IT

Instituto Dom Luis - IDL

Laboratério Nacional de Engenharia Civil, I.P

Unidade de Investigacdo e Desenvolvimento em Educagdo e Formacdo
Unidade de Investigacdo em Desenvolvimento Empresarial - UNIDE

1. FONTE: Direcao Geral de Estatisticas da Educagao e Ciéncia (DGEEC) - DADOS DE 2014

Unidades de I&D de outros Institutos e Universidades com maior n.° de Docentes do politécnico de lisboa



INTERNACIONALIZACAO



Mais de 400 acordos

A internacionalizacdo é um eixo estratégico de desenvolvi-
mento do Politécnico de Lisboa (IPL).

Procuramos projetar internacionalmente a imagem do Poli-
técnico de Lisboa potenciando as parcerias existentes e pro-
curando novas formas de colaboracdo internacional.

A mobilidade de estudantes, docentes e funcionarios no
ambito do programa Erasmus™ tem crescido a taxas muito
relevantes nos Ultimos anos devido ao aumento do interesse
dos membros da comunidade académica potenciado por um
sério investimento na organizacio e desenvolvimento desta
vertente do processo de internacionalizacao.

E hoje possivel a um estudante, docente, ou funcionario do IPL
escolher de entre cerca de 400 instituicdes parceiras de alto
nivel onde pretende realizar a sua experiéncia de mobilidade.

Também como destino de mobilidade, tem crescido a procura
do IPL, que dispoe de oferta formativa em lingua inglesa em
todas as suas unidades organicas e oferece também forma-
cdo em portugés como lingua estrangeira, investindo assim na
divulgacdo da lingua portuguesa no mundo através dos seus
recursos especializados na area do ensino da lingua.

A captacdo de estudantes internacionais que pretendam
realizar um ciclo de estudos completo nas nossas Escolas e
Institutos, é hoje uma forte aposta.

Pretendemos contribuir para a formacao de cidadaos conhe-
cedores do mundo e civicamente ativos, preparados para
viver e trabalhar no mercado global.

Na dimensio de investigacdo, desenvolvimento e criacdo ar-
tistica é apoiada a participacdo em projetos internacionais,
facilitada pela presenca do Politécnico de Lisboa em diversas
e prestigiadas redes internacionais.

Neste campo, julgamos que a internacionalizacdo contribui
para melhorar as nossas competéncias e potenciar o reco-
nhecimento internacional da instituicio no mercado global
do conhecimento e das artes.

Ao nivel da cooperacdo com os paises membros da CPLP
e Macau, area de grande tradicdo no Politécnico de Lis-
boa, estdo em curso e em desenvolvimento diversos pro-
jetos de colaboracdo na organizacao e funcionamento de
cursos conferentes de grau e pds-graduacoes, bem como
no desenvolimento de projetos de investigacido e criacao
artistica.

A globalizacdo potenciou a internacionalizacdo do ensino
superior na medida em que, hoje, comungamos idénticas
formas de organizacio e objetivos de aprendizagem, investi-
gacao e relacdo com a comunidade por todo o mundo.

Contudo, a internacionalizacdo de uma instituicdo de en-
sino superior ndo deve constituir um fim em si mesma,
sob pena de excessiva convergéncia e perda da desejavel
diversidade de projetos.

No Politécnico de Lishoa acreditamos na internacionaliza-
cdo como imperativo institucional e poderoso instrumento
de reflexdo e melhoria continua do nosso desempenho e de
definicdo da nossa identidade prépria.



Partilha de experiéncias

REDES TEMATICAS INTERNACIONAIS EM QUE O POLITECNICO DE LISBOA PARTICIPA

AEC — Association Européenne des Conservatoires

ASIBEI - Asociacion Iberoamericana de Instituciones de
Ensefianza de la Ingenieria

AULA CAVILA - Campus Virtual Latino-Americano
BUSINET - Global Business Education Network

CILET/ GEECT - Associacdo Internacional de Escolas de
Cinema e Televisdo - Centre International de Liaison des
Ecoles de Cinéma et Télévision / Groupement Européen des
écoles de Cinéma et Télévision

DIETS-EFAD - European Federation of Association of
Dietitians

EAA — European Accounting Association
EAEC - European Association of Erasmus Coordinators
EAIE - European Association for International Education

EANBMS - European Academic Network of Biomedical
Sciences

ECREA - European Communication Research and Education
Association

EdE - Rede Europeia de escolas de Teatro - Ecole des Ecoles

EFRS - European Federation of Radiographers
ELIA — European League of Institutes of the Arts
ENOA — European Network of Opera Academies

ENPHE - European Network of Physiotherapy in Higher
Education

EPBS - European Association for Professions in Biomedical
Science

EUPRERA — European Public Relations Education and
Research Association

HENRE - Higher Education Network for Radiography in
Europe

IFEH - International Federation of Environmental Health -
Academic Associate

RACS - Rede Académica das Ciéncias da Satde
da Comunidade dos Paises de Lingua Portuguesa

RETS - Rede Internacional de Educacdo de Técnicos em
Saude

SEFI — European Society for Engineering Education



EMPREENDEDORISMO



Apoiamos boas ideias

O Politécnico de Lisboa (IPL) assume o empreendedorismo
como projeto formativo e estratégico. Temos uma longa
tradicao de cooperacdo com o tecido empresarial e com
a sociedade em geral, no desenvolvimento e resposta a
novos desafios nas areas de Artes, Educacao, Ciéncias da
Saude, Ciéncias Empresariais, Comunicacdo e Engenharia,
reflectida na componente de formacdao empreendedora,
de acordo com as melhores técnicas e solucbes com base
cientifica e experimental.

O Politécnico de Lisboa participa em redes e promove o desen-
volvimento de projetos com empresas e entidades publicas, ao
mesmo tempo que procura estimular iniciativas empreendedoras
e apoia o lancamento de startups para a valorizacao de resultados.

O valor transferido para a sociedade na forma de produtos,
servicos e capital humano, concretiza o esforco formativo de
aquisicado de competéncias e consolidacdo de conhecimen-
to, transformando em fatores de desenvolvimento o traba-
Iho realizado num quadro académico e de investigacao, no
conjunto das Escolas e Institutos do Politécnico de Lisboa.
Decorrente desta estratégia, o Politécnico de Lisboa tem im-
plementado estruturas e desenvolvido iniciativas que visam
a promocao da inovacao, do empreendedorismo e emprego.

O Politécnico de Lisboa assume como principais objectivos
a promocao de parcerias estratégicas e a participacdo em
projetos nacionais e internacionais de Investigacdo, Desen-
volvimento, Inovacdo e Criacdo Artistica (IDI&CA).

O Politécnico de Lisboa participa na rede nacional de
empreendedorismo Poliempreende, que integra o concurso

deideias e projetos de vocacao empresarial do ensino superior
politécnico. Estainiciativatem como objetivoincutire estimu-
lar o empreendedorismo dos nossos estudantes, e potenciar
saidas profissionais através da criacdo do préprio emprego.
Empresas como Ahua Surf Within, Bad Behavior, Belmont
e Cardiorespira sao alguns dos exemplos de sucesso
resultantes da participacdo no Poliempreende, por parte do
Politécnico de Lisboa.

Paralelamente ao Poliempreende e para despertar o apa-
recimento de ideias que possam resultar na elaboracdo de
projetos e candidaturas, decorrem um conjunto de Semina-
rios de Empreendedorismo, nomeadamente no ambito da
Motivacao e Ideias, Plano de Negécio e Plano Financeiro.

No ambito da valorizacao dos quadros por si qualificados, o
IPL apoia a parceria com a Associacao para Oportunidades
Especificas de Negdcio (OPEN), com a dinamizacdo de um
pdlo de empreendedorismo no campus do Instituto Superior
de Engenharia de Lisboa, uma das suas unidades organicas.

Enquanto centro de incubacdo, a OPEN serviu de rampa
para o lancamento de vdrias startups na origem ligadas
a projetos desenvolvidos no contexto da POLITEC&ID,
associacdo para o desenvolvimento de conhecimento e
inovacado de Lisboa, que integra o Politécnico de Lisboa e
um conjunto de empresas de relevo em diferentes areas
no contexto nacional. As empresas Daily Work (investiga-
cdo e desenvolvimento); MakeWise (engenharia de siste-
mas de informacao); Jodo Paulo S4 (gestdo e consultadoria,
unipessoal Ida) e a Exploitsys (tecnologias de informacao)
sao exemplos disso.



QUALIDADE



Compromisso com a garantia da qualidade

O Politécnico de Lisboa (IPL), em conjunto com as unidades
organicas que o compdem, adotam um forte comprometi-
mento com uma estratégia de garantia da qualidade nos atos
que pratica e implementa, ao nivel do aprimoramento das
atividades que realiza e da organizacdo e controlo dos pro-
cessos necessarios ao seu desempenho institucional.

Desde o momento da existéncia dos Sistemas Internos de
Garantia da Qualidade, o IPL decidiu criar o seu, tendo pau-
latinamente, desenvolvido medidas que melhorem o seu de-
sempenho e aproximem os seus procedimentos dos European
Standards and Guidelines 2015 (ESG-2015). Este sistema en-
contra-se acreditado pela Agéncia de Avaliacao e Acreditacao
do Ensino Superior. Por outro lado, os Servicos da Presidéncia
e os Servicos de Acdo Social estao certificados pela Norma NP
EN I1SO 9001:2008, pretendendo-se estender esta certificacao
aos processos administrativos das unidades organicas.

O Politécnico de Lisboa dinamiza e promove em todos os seus
atores uma cultura de qualidade, visando, ndo s6 diagnosticar,
corrigir e melhorar o seu desempenho, mas também, o reco-
nhecimento externo da qualidade das suas atividades, aferida
por avaliacoes e certificacoes a nivel nacional e internacional.

Enquanto dinamizador e promotor de uma cultura de qua-
lidade em todas as suas estruturas, o Politécnico de Lis-
boa assume como vetores principais da sua missdao na
organizacao e na coordenacao das suas atividades:
4 Implementar uma forma comum em todas as unidades
organicas de controlo; planeamento estratégico; diagnosti-
co e de producdo de indicadores que permitam a andlise de
resultados e o aprimoramento constante das suas atividades;

4 Monitorizar as relagdes intrainstitucionais, melhoran-
do a coesdo em torno do corpo IPL sem esquecer a diver-
sidade existente, designadamente as acbes comuns que
promovam a interdisciplinaridade entre as varias areas de
conhecimento;

¢ Fornecer, tendo por base o plano estratégico para
o desenvolvimento do IPL, suporte as unidades organi-
cas na prossecucao dos seus objetivos estratégicos indi-
viduais, de forma a promover a exceléncia da formacao
prestada, alicercada na qualidade da investigacdo que
produzem;

4 Monitorizar a interagdo do IPL e das suas unidades
organicas com a comunidade, designadamente, a oferta
de servicos e a busca solucdes, nas suas areas de compe-
téncia, para os problemas que esta enuncie;

4 Monitorizar a execucio do plano estratégico para a
internacionalizacdo, aprimorando a qualidade das relacoes
com outras instituicdes congéneres, visando o aumento do
numero de mobilidades de todos os atores; participacao
em redes tematicas e captacdo de estudantes estrangeiros;

4 Apoiar o desenvolvimento na Instituicio de um espi-
rito inovador e empreendedor.

Para o Politécnico de Lisboa a garantia da qualidade e o aper-
feicoamento constante dos atos que pratica € um designio
transversal a todos colaboradores, desde os servicos da pre-
sidéncia até aos servicos das unidades organicas, e por toda a
estrutura que suporta a sua atividade pedagdgica e cientifica.



SERVICOS DE ACAO SOCIAL



A outra familia dos estudantes

“Na sua relacdo com os estudantes, o Estado assegura a exis-
téncia de um sistema de acao social escolar que favoreca o
acesso ao ensino superior e a pratica de uma frequéncia bem
sucedida, com discriminagdo positiva dos estudantes econo-
micamente carenciados com adequado aproveitamento es-
colar’- Lei n® 62/2007 de 10 de setembro - Regime Juridico
das Instituicoes de Ensino Superior.

Neste contexto, o Politécnico de Lisboa (IPL) engloba, na
sua estrutura, os Servicos de Acao Social - SAS/IPL tendo
como missao executar a politica de acao social definida para
o Ensino Superior, que engloba a prestacao de apoios e be-
neficios nela compreendidos, aos estudantes que frequen-
tam o Politécnico de Lisboa, orientados para a melhoria das
condicoes de estudo.

Os SAS/IPL tém como visao institucional posicionarem-se
como “a outra familia“ do estudante, importando para tal, que
desenvolva as suas atividades sustentadas em novas valéncias
junto da populacao estudantil e da préopria comunidade.

Sediados no Campus de Benfica do IPL, gozam de autonomia
administrativa e financeira, nos termos definidos por Lei, atuan-
do de forma auténoma e imparcial, assumindo-se como par-
ceiro do Politécnico de Lisboa e das suas Unidades Organicas.

A concessdo de apoios diretos - atribuicdo de bolsas de
estudo é operacionalizada exclusivamente por meios eletro-
nicos, através de uma plataforma informatica concebida pela
Direcdo-Geral do Ensino Superior.

Como apoios indiretos, promove o acesso a alimentacao através

de 6 unidades alimentares, nas quais os estudantes do IPL po-
dem tomar as refeicdes a preco social e ao alojamento numa
Unidade Residencial, localizada no Campus do Instituto Supe-
rior de Engenharia de Lisboa, com uma oferta de 200 camas.

Para dar resposta a uma tendéncia relativa aos habitos ali-
mentares dos estudantes, os SAS/IPL criaram o conceito de
“Comida de Casa”, autonomizando espacos equipados para
guem opta por trazer as suas refeicbes confecionadas.

De salientar que o alojamento se destina prioritariamente a
estudantes deslocados, aos quais foi atribuida bolsa de estudo
e que, a capacidade instalada de camas se tem manifestado in-
suficiente face a procura, com especial relevo para estudantes
ao abrigo de programa Erasmus+ e estudantes internacionais.

Os SAS/IPL também tém procurado solugdes aos pedidos
de alojamentos dos estudantes, pelo que foi assinado um
protocolo com a Camara Municipal da Amadora - “Geracoes
Solidarias” através do qual é disponibilizado alojamento para
os estudantes do IPL em habitacdes de seniores.

Tendo como visao ser a outra familia dos estudantes, os SAS/
IPL desenvolvem lacos estreitos com as Federacao Académica
do IPL e as AssociacOes de Estudantes, através do apoio ao
desenvolvimento de atividades desportivas e culturais, pro-
curando sempre solucdes para outras questdes apresentadas.

Conscientes das dificuldades dos estudantes na adaptacao a
um novo contexto social, a distdncia de casa e da familia e a
nova realidade académica, os SAS/IPL dispdem de um Gabi-
nete de Psicologia, para atendimento os estudantes do IPL.



SAUDE OCUPACIONAL



Promocao da saude no local de trabalho

O Politécnico de Lisboa (IPL), de acordo com a legislacdo em
vigor, assegura a prestacao de servicos de saide ocupacional
aos seus funcionarios docentes e ndo docentes.

Trata-se de um projeto inovador a nivel nacional, em que o
Politécnico de Lisboa usufruindo dos recursos humanos e
materiais de uma das suas unidades organicas - Escola Supe-
rior de Tecnologia da Satde de Lisboa (ESTeSL), da resposta
ao cumprimento de requisitos legais em vigor relativos a sau-
de ocupacional.

O Servico de Saude Ocupacional do IPL tem como missao
promover a saude no local de trabalho, através da gestao do
risco e implementando medidas que minimizem ou eliminem
a exposicao aos fatores de risco profissionais, contribuindo,
assim, para a manutencéo da saude (fisica e mental) dos tra-
balhadores ao longo da vida.

Acresce, ainda a esta missao, informar e formar os traba-
Ihadores no dominio da seguranca e saude no trabalho,
consultar e informar os representantes dos trabalhadores
para a seguranca e saude no trabalho, desenvolver con-
dicoes técnicas que assegurem a aplicacdo das medidas
de prevencido preconizadas, e aliar o desenvolvimento de
projetos de investigacdo em articulacdo com outras areas
do saber.

Na prossecucao destes objetivos, o Politécnico de Lisboa
vai ao encontro da Estratégia Europeia para a Seguran-
ca e Saude no Trabalho, estabelecida para o periodo de
2013/2020, com o enfoque na prevencao e gestdo dos
fatores de risco profissionais com repercussdo no sistema

musculo-esquelético e na esfera psicossocial, na melhoria
continua da qualidade dos servicos de seguranca e saude
no trabalho e na diminuicdo da sinistralidade laboral, as-
segurando a implementacdo dessas medidas nos locais de
trabalho.

Os utilizadores do Servico de Saude Ocupacional dispéem
também da possibilidade de efetuarem andlises clinicas nes-
te Servico, prescritas pelos seus médicos assistentes.

No ambito das suas competéncias este servico dispde de
capacidade para conceber e desenvolver programas para a
promocdo da seguranca e saude no trabalho e prevencao
da doenca, nomeadamente, de entre outros, nas areas de
dietética e nutricio, fisioterapia, cessacio tabagica e fato-
res de risco psicossociais.

No que se refere a prestacido de servicos de externos con-
vencionados, o Servico de Saude Ocupacional dispde de
meios humanos, técnicos e cientificos devidamente qua-
lificados, reconhecidos e autorizados pela Direcdo Geral
da Saude (DGS) e pela Autoridade para as Condicdes de
Trabalho (ACT), de acordo com a legislacdo em vigor.

A equipa da saude ocupacional é constituida por médi-
co do trabalho; técnico superior de seguranca do traba-
Iho; técnico de cardiopneumologia; ortoptista; técnico de
analises clinicas e saude publica; enfermeiro do trabalho e
técnico de secretariado clinico. O Servico de Saude Ocu-
pacional do IPL funciona nas instalacdes da Escola Supe-
rior de Tecnologia da Saude de Lisboa e na Escola Superior
de Educacdo de Lisboa, no Campus de Benfica.



FEDERACAO ACADEMICA DO IPL



SOMOS TODOS IPL

O Politécnico de Lisboa (IPL) reconhece a importancia das
organizacdes estudantis das suas unidades organicas para a
promocao do espirito académico do Instituto, facilitacdo da
integracdo dos novos estudantes na academia e promocao
das atividades que visam a formacao integral do individuo.

As Associagoes de Estudantes do Politécnico de Lisboa orga-
nizam-se e dao corpo a Federacido Académica do Politécnico
de Lisboa (FAIPL), estrutura representativa dos 13 mil estu-
dantes que estudam nas oito Unidades Organicas.

A FAIPL, enquanto organismo coordenador do movimento
estudantil, surgiu em 2013, com o objetivo de aproximar os
estudantes e promover a coesdo da comunidade académica
do Politécnico de Lisboa.

Atualmente, a estrutura associativa promove atividades que
vao desde a formacao, as atividades culturais, recreativas
e desportivas. A maior aposta da Federacdo Académica do
IPL passa pelo apoio a pratica desportiva e pela represen-
tatividade do Politécnico de Lisboa nas diversas provas in-
dividuais e competicdes coletivas universitarias, de ambito
nacional e internacional, nas quais tém surgido resultados
de destaque nas varias modalidades. Em 2016, a FAIPL par-
ticipou, pela primeira vez nos Campeonatos Universitarios
Europeus, realizados na Croacia.

Para a pratica de desporto ao mais alto nivel, a FAIPL apoia
os estudantes em diversas modalidades: andebol (masculino
e feminino); rugby; voleibol (masculino e feminino); corfebol,
futsal feminino; basquetebol feminino, héquei em patins,
bem como nas modalidades individuais, proporcionando

condicOes para o sucesso dos atletas e promovendo a sua
representacdo em provas universitarias ao mais alto nivel.

Para além da aposta no desporto, os projetos que mais re-
fletem a forte dindmica da FAIPL sdo a Sessdo de boas vin-
das aos novos estudantes, “Eu Sou IPL’, uma co-organizacao
com o Politécnico de Lisboa, o Encontro de Tunas do IPL e a
promocao de acdes de formacdo com o IPL e com os Servi-
cos de Acdo Social do IPL. E também relevante o papel que
desempenha na colaboracdo com o Provedor do Estudante.

A FAIPL tem apresentado, desde a sua fundacao, a presidén-
cia do Politécnico de Lisboa e aos Servicos de Acao Social,
um conjunto de propostas e iniciativas que ja permitiram al-
cancar condicdes para que os estudantes, a par do seu per-
curso académico, possam manter uma atividade desportiva
de alta competicdo, sendo exemplo disso, a atribuicdo de
bolsas de mérito desportivo.

A FAIPL realiza ainda atividades de caracter ladico, pro-
movendo o espirito de unido e convivio, salientando-se,
entre outras parcerias e iniciativas destinadas aos es-
tudantes e as associacbes académicas, o Arraial do IPL,
realizado no final de cada ano letivo e a participacdo na
Semana Académica de Lisboa.

AFAIPL desempenha um papel fulcral naimplementacao de um
espirito identitario, em torno da marca Politécnico de Lisboa.

A atividade da Federacdo Académica do IPL pode ser acom-
panhada nas redes sociais e plataformas que atualmente es-
tdo ao alcance de todos os jovens.



UMA COMUNIDADE



CHEIA DE VIDA



POLITECNICO DE LISBOA
Estrada de Benfica, 529
1549-020 Lisboa Portugal
Tel. +351 217 101 200
www.ipl.pt

geral@sp.ipl.pt

I www.facebook.com/politecnicodelisboa

www.youtube.com/user/PolitecnicoLisboa
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